
«Психологические особенности детей 6-7 лет» 

 

 

 



Дети подготовительной группы стоят на пороге интересного этапа в жизни. Им 

открывается возможность познания мира, окружающей среды, искусства и 

творчества. А главное, они постепенно готовятся к следующему важному событию – 

обучению в школе.  

Развитие психических процессов 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 

встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 

различных признаков.  

Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем 

внимания составляет 7—8 предметов.  

Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности (ребенок умеет целенаправленно 

выбирать, что для него важно). Он уже умеет рассматривать предметы, может вести 

целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в результате 

появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется в 

ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. 

Желание ребенка запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного 

развития познавательных способностей.  

Мышление. Ведущим является наглядно-образное мышление, но к концу 

дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. Оно 

предполагает развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. 

Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, находить 

решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных 

обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок.  

Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты 

характеризуются активизацией функции воображения — вначале воссоздающего 

(позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а затем и 

творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот 

период — наиболее важный для развития фантазии.  



Развитие эмоциональной и волевой среды 

В возрасте 6–7 лет у детей формируются морально-этические категории. 

Ребёнок начинает понимать, как нужно себя вести, а как не надо, как хорошо 

поступать и как плохо. В этом возрасте дошкольники не просто играют, они 

распределяют роли и следуют им. Ребёнок учится делать вывод: ты «хороший», если 

действуешь по правилам, и «плохой», если их нарушаешь.  

Ребятам в этом возрасте важно общение со сверстниками. Оно также строится 

по определённым принципам, которые обеспечивают ребёнку безопасность и 

благополучие. Когда правила нарушаются, ребёнок не чувствует себя защищённым и 

реагирует на нарушение негативно. И что важно, в 6–7 лет в поведении ребёнка 

начинает строиться цепочка «захотел – осознал – сделал».  

В жизнь ребёнка вносится интеллектуальный компонент, который говорит о 

том, что появляется волевая регуляция. И после того, как происходит осознание 

того, «что я хочу» и «как я этого добьюсь», появляется следующий этап – «я это 

делаю». 

 Речевое и социальное развитие Дети умеют составлять рассказ по картинке или 

заданной теме. Речь практически сформирована, близка ко взрослой, словарный запас 

более 3000 слов. Ребёнок общается на разные темы, способен вести монолог и диалог. 

К первому классу дошкольник в норме должен знать своё окружение, близких 

друзей и родственников, понимать, кем они ему доводятся, знать имена, 

запоминать истории, связанные с ними.  
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