
Консультация для родителей 

«Наблюдения в природе летом». 
        

  Наступило лето. Это замечательная пора 

для игр и развлечений, но когда отдых несет в 

себе и развитие – он становится еще полезнее.  

          Лето – это время для бесед и занятий с 

ребенком на свежем воздухе. Большинство семей 

имеют дачные участки, многие выезжают в 

отпуска, кто-то остается в городе, но у всех есть 

возможность гулять с детьми, играть с ними на 

природе. Важно организовать с детьми игры – 

полезные для развития, расширяющие кругозор и знания ребенка об окружающей 

красоте природы.             

          Гуляя в парке, у реки, да и просто во дворе можно найти множество 

предметов и объектов живой природы, чтобы их описать, составить предложение, 

придумать рассказ или развить мелкую моторику. 

          Полезно проводить разнообразные наблюдения за погодой, сезонными 

изменениями в природе, растениями, птицами, животными, людьми. Все это нужно 

комментировать, обсуждать, оформлять в виде беседы. 

          Полезно вслушиваться в звуки улицы: шелест листьев, голоса птиц, звуки 

ветра, дождя и т. д. это развивает слуховое внимание. Отдыхая на пляже, либо в парке 

можно организовать экспериментальные опыты, с изучением свойств воды, песка, травы, 

росы.  

         Подобные занятия расширяют не только кругозор ребенка, но и пополняют 

активный словарь существительными, прилагательными, глаголами. Игры и упражнения 

можно придумывать взрослому самому и предлагать их ребенку, главное, чтобы любое 

задание несло в себе поучительную, обучающую цель. 

 

Наблюдения за растениями.  

         На деревьях и кустарниках – пышная и зелёная 

листва. Дети рассматривают листья различных деревьев, 

отмечают, что они разные по форме, размеру; различают и 

называют кусты и деревья. На лугах, опушках лесов, парках, 

садах – множество различных цветов.               

          Луговые цветы: одуванчик, зверобой, 

тысячелистник, клевер, ромашка, пижма, колокольчик Садовые: 

пион, флокс, гладиолус, настурция, роза, астра, георгин. В лесу 

много ягод (съедобные – земляника, черника, малина, голубика; 

ядовитые – волчье лыко, вороний глаз, паслён, бузина) и грибов (съедобные и 

несъедобные).  

            Наблюдения проводятся с целью обогащения представлений детей о 

растениях. Можно рассказать о целебных свойствах знакомых растений, из которых 

получают настой, чай, сироп, масло, порошок. Формируется умение обращать внимание 

на красоту природы, умение видеть красивое, восхищаться им. Дети учатся беречь 

растения, не мять, не рвать их без надобности. 

 

                



                 Наблюдения за животными. 

           Продолжать работу по ознакомлению с 

животными.  Закреплять представления, полученные 

детьми весной. Животные заботятся о детёнышах, учат 

добывать пищу, прятаться от врагов. Взрослому нужно 

объяснить детям, что у птиц и зверей наступает 

ответственная пора – выхаживание потомства. Дети 

должны знать, как ведут себя животные, как называют 

их маму и папу. Младшие имитируют движения и 

голосовые реакции животных, старшие перечисляют. 

Детям следует объяснить, откуда берутся бездомные 

животные, чем они опасны. 

                 

                      Наблюдения за птицами.                    

            Летом дети продолжают наблюдать птиц. 

Обращают внимание на то, как быстро летают птицы, 

отлавливая насекомых. Отмечают как часто 

прилетают они к гнезду с кормом для птенцов. 

Взрослый рассказывает о том, что птицы 

выкармливают своих птенцов летом насекомыми, 

помогая таким образом сохранять растения. Можно 

предложить найти доказательство полезности птиц 

(посмотреть кору деревьев, поискать гнездо птицы, 

подумать и сказать, как и чем она кормит птенцов). 

Обследуя деревья, дети встретятся со следами разрушительной работы жуков-короедов и 

дровосеков. Ребята сами сделают вывод: «Если не будет птиц, то лес погибнет». Надо 

предупредить, что гнёзда птиц трогать нельзя, иначе они перестанут жить в них. 

                

                     Наблюдения за насекомыми.                  

              Появляется много насекомых: 

бабочка, кузнечик, пчела, муравей, муха, жук, 

комар, стрекоза. Бабочка, мотылек, любоваться 

ими всем вместе, рассматривать строение их 

тел с помощью лупы. Дать понятие «хрупкая», 

мотылек — «живой красивый цветок». 

Любуясь вместе с детьми бабочками, взрослый 

может рассказать им, почему крылья бабочек 

имею разную окраску. Оказывается, она 

помогает насекомым скрываться от врагов. У 

бабочки павлиний глаз на крыльях большие пятна (глаза). Когда подлетает птица, 

бабочка раскрывает крылья, чем пугает птицу.  

             Зелёного кузнечика трудно заметить на зелёной траве, однако его хорошо 

слышно издалека. Чем же он «поёт»? На правом надкрылье у него находится 

специальная перепонка. А на левом – толстая жилка с мелкими зубчиками. Когда левое 

надкрылье трётся о правое, получается стрекочущий звук. 

            Предложить детям послушать стрекотание кузнечика, понаблюдать, как 

скачет и прячется в траве. Вызвать у детей доброе отношение к этому безобидному 

существу. 



            Божья коровка, жук. При наблюдении использовать лупу. Рассматривать 

ножки-паутинки, трещинку на спинке, крылышки. Формировать желание любоваться и 

оберегать живые существа, не причинять им вред.  

            Летом детям и взрослым досаждают неприятные «соседи» - мухи, осы. 

Однако в природе нет ничего лишнего. Объясните детям, что мухи уничтожают 

гниющие растительные и животные останки, являясь санитарами. Осы приносят пользу, 

поедая вредных насекомых, в том числе и комнатных мух. Необходимо формировать у 

детей бережное отношение к насекомым. 

  

Информация взята с сайта:  
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2021/06/23/konsultatsiya-

dlya-roditeley-nablyudenie-s-detmi-za 
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