
Перечень дополнительных платных услуг в МАДОУ №103 «Детский сад комбинированного вида»  

на 2022-2023 учебный год 

№ Наименование услуги Программное содержание Преподаватель Режим занятий 

стоимость 

1 Плавание «Дельфинчик» 

 
 

 

Обучение ПЛАВАНИЮ дошкольников 

заключается в содействии их оздоровлению, 

закаливанию и в обеспечении всесторонней 

физической подготовки. Плавание — даёт 

универсальную и максимально полную нагрузку 

для развития всех групп мышц, эффективно 

развиваются: плечевой пояс, руки, ноги, мышца 

тела, пресс живота и спины, другие. Для 

растущего организма ребёнка это очень важно. 

 

Инструктор по 

плаванию  

Муханова 

Анастасия 

Владимировна 

(образование 

высшее, 

категория 

высшая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

2 Художественная гимнастика  

«Юный гимнаст» 

 
 

 

 

 

 

Художественная гимнастика – один из самых  

изящных видов спорта, суть которого 

заключается в выполнении гимнастических и 

танцевальных упражнений. Осанка, гибкость, 

походка. 

Занятия художественной гимнастикой помогают 

в формировании правильной 

осанки, развивают гибкость, а также формируют 

красивую, легкую походку. 

Инструктор по 

плаванию  

Муханова 

Анастасия 

Владимировна 

(образование 

высшее, 

категория 

высшая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 



3 Студия «Подготовка к школе» 

 
 

 

 

 

 

Подготовка детей к школе - это овладение 

конкретными знаниями, создание предпосылок к 

школьному обучению, содействие гуманному 

(бесконфликтному и комфортному) переходу с 

одной образовательной ступени на другую, а 

также создание условий для благоприятной 

адаптации к школьному обучению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

Мальцева 

Татьяна 

Сергеевна 

(образование 

высшее, 

категория 

высшая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

4 

 

 

Студия бисероплетения 

«Весёлые бусинки» 

 

 
 

 

 

 

Бисероплетение — это наилучший способ 

увлечь ребенка занятием, 

развивающим детское воображение и фантазию. 

Плетение из бисера развивает у детей мелкую 

моторику, а значит речь и мышление, формирует 

в ребенке такие качества, как добросовестность, 

старательность и усидчивость. 

 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Смирнова Анна 

Сергеевна 

(образование 

среднее 

специальное, 

категория 

высшая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 



5 Студия тестопластики «Тяп-

ляп» 

 

 
 

 

 

 

Занятия тестопластикой не только помогают 

развивать мышление, глазомер, пространственное 

восприятие, тактильные ощущения, но и 

открывают детям прекрасный мир искусства, 

многовековые представления о красоте и 

гармонии. 

 

Воспитатель 

Карлина 

Наталья 

Владимировна 

(образование 

среднее 

специальное, 

категория 

высшая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

6 Студия рисования «Колонок» 

 

 

 

 
 

 

 

Занятия по рисованию с использованием 

нетрадиционной техники. 

Рисование связано с важнейшими психическими 

функциями ребенка – восприятием, моторной 

координацией, речью и мышлением. Оно 

развивает эти функции и соотносит их между 

собой, помогая ребенку упорядочить 

представления о мире. В рисовании используется 

опыт, приобретенный в любой другой 

деятельности. 

 

Воспитатель 

Карлина 

Наталья 

Владимировна 

(образование 

среднее 

специальное, 

категория 

высшая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 



7 Студия вокала 

«Колокольчики» 

 

 

 
 

 

 

Пение – вокальное искусство, 

развивает у детей музыкальные и творческие 

способности, музыкальный слух, память и 

чувство ритма, расширяет общий музыкальный 

кругозор. Приучая детей в процессе пения к 

совместным действиям, объединяя их общим 

настроением, мы воспитываем у ребят дружеские 

взаимоотношения, чувство коллективизма. 

 

Музыкальный 

руководитель 

Демьянопуло 

Ирина 

Сергеевна 

(образование 

среднее 

специальное, 

соответствие 

занимаемой 

должности) 

Занятия 

проводятся 2 

раза в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивная секция 

«Здоровячок» 

 

 
 

 

Физические упражнения  на тренажерах 

помогают укрепить здоровье детей. 

Целью физического воспитания является 

воспитание здорового, жизнерадостного, 

жизнестойкого, физически совершенного, 

гармонически и творчески развитого ребенка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физкультуре 

Долгова 

Маргарита 

Вадимовна 

(образование 

среднее 

специальное, 

категория 

высшая) 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

 

 

 

 

 

 

 



9 Спортивная студия «Шахматы» 

 

Игра в шахматы развивает наглядно - образное 

мышление дошкольника, способствует 

зарождению логического мышления, воспитывает 

усидчивость, внимательность, вдумчивость, 

целеустремленность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

Долгова 

Маргарита 

Александровна 

(образование 

высшее, 

категория первая) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей 

 

10 

 

Студия «Мир сенсорики» 

 

 
 

 

 

Сенсорное развитие — важное направление в 

образовании ребёнка. Оно заключается в 

совершенствовании восприятия окружающего 

мира с помощью органов чувств, формировании 

представлений о свойствах предметов: их форме, 

цвете, величине, положении в пространстве.  

Сенсорное развитие, с одной стороны, 

составляет фундамент общего умственного 

развития ребёнка. 

 

Воспитатель 

Фолина Вера 

Владимировна 

(образование 

высшее, 

категория первая) 

 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

 

 



11 Студия «Чудеса на песке» 

 

 
 

Игры с песком  способствуют развитию эмоций 

у детей, развитию фантазии, мелкой моторики, 

тактильных ощущений, связной речи; наиболее 

эффективен в коррекции страхов, тревожности, 

замкнутости, агрессии, 

гиперактивности. Ребенок в 

процессе песочной игры выражает свои самые 

глубокие эмоциональные переживания. 

 

Воспитатель 

Горощенко 

Анастасия 

Алексеевна 

(образование 

высшее, первая 

категория) 

Занятия 

проводятся 1 

раз в неделю 

Стоимость 

одного занятия 

– 200 рублей. 

 

12 Массаж общий, спины, 

конечностей (рук или ног) 

 

Детский массаж — это достаточно активный 

метод, суть которого заключается в оказании 

дозированных механических раздражений на 

поверхность тела малыша.  

Благодаря физическому воздействию на кожу, от 

периферийной нервной системы к мозгу идет 

целый поток импульсов, улучшается 

кровообращение, ткани насыщаются кислородом, 

укрепляются мышцы тела. 

Массажист 

Ходжаян Каринэ 

Бадали 

(образование 

среднее 

специальное) 

Курс- 10 

сеансов. 

Стоимость 

одного 

посещения 

массажа 

общего- 400 

рублей. 

Стоимость 

одного 

посещения 

массажа 

спины, 

конечностей 

(рук или ног) – 

150 рублей. 

 

 

 
 


